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引言 INTRODUCTION

弄潮儿向涛头立，中流击楫看巾帼。

作为新征程上耀眼的时代主角，女性表现出自强不息、坚韧刚毅、智慧豁达的昂扬精神，

展示着自信进取、奋发有为、实干奉献的新时代女性形象。特别是中国妇女十一大以来，

无论在参政议政、经济、扶贫、教育还是健康等各个领域，广大妇女的精神为之一震，气

象为之一新。

文教事业展新风。党的十八大以来，从幼儿园到义务教育，从职业技能学校到高校，女性

的教育环境不断优化，受教育水平进一步提升。据统计，2015 年我国高等教育在校女研

究生占比 49.7%，比 2010 年提高 1.8 个百分点；普通本专科在校女生 1376 万人，占在校

生总数的 52.42%，比 2010 年提高 1.56 个百分点。不仅如此，女性更在知识传播和文化

建设事业中承担了重要的角色，在抖音平台上，高学历女性成为知识科普的中坚力量，更

不乏女性文化传承人创新传播方式，激活传统文化生命力。

追梦路上不止步。平等参与经济活动和公平享有经济资源是女性生存发展的基本条件，据

统计，中国女性劳动参与率高于世界平均水平 14 个百分点，我国妇女在参与经济活动、

公平享受经济资源方面，成就显著。女性就业规模不断扩大，专业技术人员持续增加，农

村贫困妇女人数大幅度减少。在抖音平台上，# 遇见最美劳动者话题总播放量超过 12.9 亿，

女性形象的作品热度排在榜单前列，向社会展示了女性劳动者的奋斗风姿。除了各行各业

的带头人，还有许多年轻的女性创业者在抖音平台上记录着追寻人生梦想的每一天，用自

己的故事激励着同在奋斗路上的青年女性。

全面发展共出彩。针对女性健康、女性安全，抖音平台上的女性用户敢于发声、勤于发声，

用专业知识与犀利的观点帮助更多女性健康生活，幸福生活。抖音上的 @ 乡村女教师，来

自云南文山，在抖音平台上记录着乡村教学的生活日常，她的视频获得超 14.2 万的点赞，

带动了更多人参与乡村助学行动，促进民生改善。

新媒体视域下的女性表达



壮阔新征程上，女性的力量日益澎湃，女性的声音日益强大。2004 年，中国网民中的女

性比例仅为 39.2%，据最新数据，这一比例已经接近 48%。新兴媒体的发展，为女性的表

达与参与提供了更多的可能与机会。在抖音上，每天都会有近 1.4 亿个女性发表短视频作

品或者是与别人的作品互动，影响着小半个中国超过 5 亿的用户，这中间产生了许多在互

联网空间具有影响力的女性创作者，为社会发展和大众生活带来了积极的影响。

好风凭借力，奋进正当时。性别平等与妇女发展是人类追求公平、正义与平等的永恒主题，

中国性别平等与妇女发展既体现了中国的文明进步，也是对全球平等、发展与和平的历史

贡献。随着我国在推动妇女赋权方面不断取得进展，女性的声音越来越响亮，女性在互联

网空间的表达也必然是其中重要的组成部分。《女性表达方式研究报告》正是在这样的背

景下，主要以抖音平台为例，对互联网时代女性表达方式的现状与特征展开讨论，并通过

数据与案例分析女性的表达对社会产生了何种影响。



●随着网络技术和媒体技术的发展，有助于女性群体记录、交流、共享的产品机制逐渐形成，

女性可以更自在和更丰富地表达自我、抒发情绪、传递观点。

●在抖音平台上，女性用户占比超过一半，女性作品的投稿数，以及产生的播放、评论、点赞、

分享等也都成为平台内容生产和消费的主要来源，女性在短视频新媒体的传播空间中成为

更为重要的角色。

●不同粉丝数量级的女性用户，其创作领域分布有差异明显：

1）粉丝量在 10-100万之间的女性创作者，主要创作领域为生活、图文、时尚、宠物和母婴，

以创作者记录和分享日常生活为主要创作来源。

2）粉丝量在 100-400万之间的女性创作者，主要创作领域为剧情、美食、文化教育、时尚、

舞蹈和音乐，账号主打专业知识或是一技之长的趋势开始显现。

3）粉丝量在 400-1000 万之间的女性创作者，主要创作领域为剧情、时尚、音乐、二次元、

舞蹈和创意，高创意和高技能等形成了头部创作者的门槛。

●女性的创作更倾向于以真人形象和真实生活为素材，创作的场景更有生活气息，同时更

愿意分享自己的态度、心情、生活观点等。以视频使用的音乐为例，女性作品使用视频原

声而非其他用户的音效的占比接近 40%，男性为 15%。

●女性用户通过积极参与话题，在网络空间的话题讨论中承担重要的角色。女性用户中

12% 的用户在发布视频时会添加话题挑战标签，所有女性创作作品中带话题挑战标签的占

比为 31%，男性的数据分别为 9% 和 24%。

●女性表达的社会价值具有“ROLE”的特征：理解真实自我（Reality）、打破刻板偏见

（Outlook）、促进情感沟通（Link）、激活多元体验（Experience）。

核心观点
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女性的表达现状：
新媒体话语空间的
性别逆转

女性表达方式研究报告听妳说
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新的媒体形态的兴起为女性话语权的提升带来了新的契机。图像、视频、音频等

工具，在用户传递信息及人际传播中承担着重要的作用。尤其是以视觉化内容为

传播主体的媒介平台，给予普通用户以更强烈的参与感和更丰富的手段来表达自

己。当崭新的图像时代到来，女性以活跃的姿态改变了传统的话语格局。

在抖音平台上，女性用户占比超过一半，女性作品的投稿数，以及产生的播放、评论、

点赞、分享等也都成为平台内容生产和消费的主要来源，女性在短视频新媒体的

传播空间中成为更为重要的角色。在以往研究者的结论中，女性在传统媒体空间

中常常处于一种在场的缺席，但是新媒体空间向我们展示了更丰富的女性表达。

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

抖音用户性别比例及作品数量占比

男性

用户数 作品数

女性

用户数 作品数

抖音用户作品传播

作品累计
评论数

43% 37% 43%
男性

43%

57% 63% 57%
女性

57%

作品累计
被点赞数

作品累计
被分享数

作品累计
播放量
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用户通过为视频加 # 标签，使内容在庞大的内容库中完成主动聚合，这也是网民在当前新

媒体话语空间参与议事和表达观点的一种新手段。

从抖音的话题挑战的参与数据来看，女性参与话题挑战的积极性比男性更强烈。女性用户

中 12% 的用户在发布视频时会添加话题挑战标签，所有女性创作作品中带话题挑战标签的

占比为 31%，男性的数据分别为 9% 和 24%。

女性的活跃不仅体现在数字上，在诸多领域中，女性的声音也越来越洪亮，涌现了许多典

型优秀事例，声音的表达带来了观点的碰撞，为社会的进步贡献了自己的力量。

 “一个人带火了一座城”的火锅小姐姐 @ 张辉映，用自信和投入的舞蹈打造出属于一座城

市的文化魅力名片；以创意视频走红的北大女生 @ 李雪琴，她用幽默搞笑的创造力实现了

自己为人们带来快乐的愿望。还有复旦大学的女神老师陈果，京剧名角王珮瑜老师，缂丝

大师马惠娟等……新媒体下的女性角色，用有别于男性的感性穿透力和温和叙事能力渗透

着自己的影响力，人们也透过这些优秀的女性声音，提升精神世界和文化视野。

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

参与话题挑战的作品占比

男性 男性9% 24%

抖音用户参与话题挑战

女性 女性12% 31%

参与话题挑战的人次占比
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女性网络形象的
塑造特征

女性表达方式研究报告 听妳说
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形象表达的多元化

图像处理与视频音频处理技术不断成熟，肖像绘画、胶卷影印、数码成像，如今视听技术

已然发展到了新的高度，赋予了人们更多元化的方式以展现自我。女性已不再需要外界为

自己贴上标签，也不需要由他人为自己做出画像，女性用户用更清晰的镜头审视自己，更

自信的方式向外表达——“我是一个怎样的我”。而当这一切发生后，女性用户不再是单一、

刻板的形象，展现出了多元化的形象风格。

自我呈现的方式与技术的发展密切相关，而在这背后则是一个令人激动的赋能逻

辑：从单纯的线条描画、色彩还原到动态重现，再到形象与风格的再塑造——新

媒体为人们提供了更多情绪表达与形象呈现的新鲜手段。

多媒体技术的发展让人们的表达方式不再局限于冷冰的文字，而是能够手握更多

的工具，用更生动的方式呈现自我形象，表达自我情绪。这也是用户表达中最基

本的内容。



女性表达方式研究报告

07

听妳说

抖音平台的话题记录了更多难忘的形象，我们不仅可以看到不同个体的个性化表达，也能

看到现实生活中不同群体的形象表达。

自拍很大程度上是用户将自我形象认知输出的最直接方式，研究通过分析女性用户使用抖

音以及相机产品的相关数据，将贴纸的使用作为女性强化自我风格的方式进行重点分析。

从相机产品 Faceu 的数据看，不论是酷女孩，还是文艺女青年，或是常怀少女心，很难说

出哪一种更突出，多姿多彩也许是最好的形容词。

维度丰富度：同类风格主题的贴纸个数 数据来源：Faceu，2019 年 2 月 12 日提取

可爱

梦幻

酷感

清新

搞怪

文艺清新

典雅

可爱搞怪

文艺酷感

可爱清新

文艺

典雅梦幻

运动

52,935,230

28,265,638

22,014,316

16,072, 413

15,605,812

13,052,803

12,502,223

11,667,758

10,999,614

10,701,524

9,276,212

5,236,508

3,159,167

43

17

19

12

12

6

10

13

10

5

9

2

5

累计喜欢次数维度丰富度女性用户的形象特征
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●案例  # 遇见最美劳动者

抖音上的热门话题 # 遇见最美劳动者里，有这样几个女性形象的作品热度排在榜单前列：

…… 

她们都是平凡而伟大的最美劳动者。

●守在抗洪警戒线旁连续超

20 个小时的民警方秋蕴，

在艰苦环境中视人民生命

财产安全为大局，舍小我

的“坚守”。

●无人知晓姓名的会场速

记员，凭借个人技能在社

会经济发展中成为中坚力

量的“专业”。

●在工地从事建筑施工工

作的花季女孩，在平凡而

艰苦的工作岗位中不懈奋

斗，重塑社会对于女性劳

动者刻板印象的“坚强”。 

@ 平安重庆

7 月 12 日，涪江洪峰过境

重庆潼南。民警方秋蕴守在

抗洪警戒线旁20多个小时。

群众已全部疏……

记录美好生活

@ 听说余生有你

# 遇见最美劳动者 原来会议

记录是这样出来的，速记姐

姐真辛苦，全程高精力集中

@ 抖音小…

记录美好生活

@ 顺龙五机头弯箍板筋…

# 遇见最美劳动者 下工地看

到的，花季年龄干工地，不

怕脏，不怕累，我想知道抖

音里有多…

记录美好生活
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新媒体也汇集着不同年龄段的女性表达。以年龄为观察维度，会发现不同年龄段

的女性对于形象风格的塑造有着明显的差异。

18-25 岁的女性用户像是搞怪少女，符合这个年龄段天马行空的性格特点，喜欢

使用标新立异的贴纸，同时他们也是使用酷炫特效最多的年龄群体，双重曝光、

广角、褪色，大刀阔斧富有创新力地表达个人风格。

18-25 岁 TGI
单位 TGI = 该年龄段女性喜爱所示贴纸的占比
整体女性用户喜爱所示贴纸的占比 *100

数据来源：Faceu，2019 年 2 月 12 日提取

18-25
122

双重曝光

118
漫画

115
宝丽来

112
银色

109
变装

111
褪色

121
广角

112
拍立得
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25-30 岁的女性用户体现出了多变性和轻松感，既喜欢用气球、雪人这些童趣的

贴纸，表现出活泼的少女心，也会使用跳舞、牛油果、椰子这些更具生活气息的

贴纸，表现出了对生活的无限畅想。

25-30 岁 TGI
单位 TGI = 该年龄段女性喜爱所示贴纸的占比
整体女性用户喜爱所示贴纸的占比 *100

数据来源：Faceu，2019 年 2 月 12 日提取

25-30

121
气球

112
雪人

111
跳舞

110
牛油果

110
椰子

116
夏天

113
鼻涕

112
豹纹
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30-40 岁的女性用户体现出了更强烈的冲突，剑、酒这类略带沧桑感的贴纸与美

人鱼、旋转木马、礼帽这些充满童心的贴纸都是成熟女性用户的挚爱，处于生活

压力不断增多的年龄阶段，她们也许有着更加丰富和深沉的生活体悟。

30-40 岁 TGI
单位 TGI = 该年龄段女性喜爱所示贴纸的占比
整体女性用户喜爱所示贴纸的占比 *100

数据来源：Faceu，2019 年 2 月 12 日提取

30-40

199
剑

165
礼帽

180
跳舞

166
旋转木马

167
美人鱼

182
红酒

182
耳机

152
中国风装饰
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40-50 岁的女性用户则明显地偏爱具有生活气息和家庭气息的照片风格，五一、

秋分、清明节、父亲节、重阳节，这些容易被年轻人忽视的日子，在她们的镜头

下却也生动起来。

40-50 岁 TGI
单位 TGI = 该年龄段女性喜爱所示贴纸的占比
整体女性用户喜爱所示贴纸的占比 *100

数据来源：Faceu，2019 年 2 月 12 日提取

40-50

262
五一

195
蛋糕

211
秋分

197
花环

201
清明

246
异域风

188
面包

191
父亲节
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数据来源：Faceu，2019 年 2 月 12 日提取

情绪表达是人类最原始的“语言”，在现实生活中有些情绪难以被表达，但在网络空间，

技术能够帮助人们将情感视觉化、音乐化、具像化，让视听语言帮人们说出内心的感受，

用户之间的情感共鸣能够让更多人的情感被读懂，更多的想法被理解。

以贴纸数据为素材，研究发现女性用户在公共网络环境更多地表达积极和感性的情绪。

在 Faceu 的贴纸中选择能够代表人类主要情绪的 6 个关键词，分别是“开心”“眼泪”“生

气”“冷漠”“崩溃”“委屈”。通过分析男性女性最喜欢的贴纸类别，可以得出，不论

男性和女性，“开心”的情绪都是最常表达的。

除了上述这些最基本的情绪元素，研究通过分析男女用户最喜爱使用的音乐，试图理解更

复杂的情绪表达。相比于视觉语言辅助抒发强烈情绪的特质，听觉语言则更多地起到烘托

情绪氛围，辅助复杂情感表达的作用。

情绪传达的感染力

13

当任何年龄、任何风格的女性都能找到表达自我的恰切方式，都能成为回答“我是谁”的

在场者，女性群体的形象也会更为丰满和真实，而不是交由任何其他人来定义。

56.02%
开心

34.46%
眼泪

6.13%
生气

生气

2.41%
冷漠

冷漠

0.70%
崩溃

崩溃

0.28%
委屈

委屈

56.96%
开心

27.61%
眼泪

10.19%

3.95% 1.06% 0.23%

女性

男性
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抖音平台上女性用户使用最多的配乐及其相关数据如下：

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

女性拍视频使用次数最多的音乐

音乐名：《Crying  Over You》

音乐名：《小星星》

音乐名：《我怎么这么好看》

音乐名：《PLANET》

音乐名：《123 我爱你》

音乐名：《灞波儿奔奔波儿灞》

使用配乐的视频数 使用配乐的视频播放总数

使用配乐的视频获赞总数 使用配乐的视频被转发总数



女性表达方式研究报告

15

听妳说

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

男性拍视频使用次数最多的音乐

音乐名：《Crying  Over You》

音乐名：《沙漠骆驼》

音乐名：《PLANET》

音乐名：《小星星》

音乐名：《往后余生》

音乐名：《我们不一样》

使用配乐的视频数 使用配乐的视频播放总数

使用配乐的视频获赞总数 使用配乐的视频被转发总数
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通过对比男性用户使用次数最多的配乐，研究发现女性更加偏好欢快、轻松的音乐，以表

达不同的幸福感，而像《沙漠骆驼》、《往后余生》这样激昂、高潮迭起的音乐则是男性

用户的挚爱，以纾解生活感慨。

进一步分析女性所喜欢歌曲的代表性作品场景，可以看到这实则是女性对人生中三种不同

情感的表达方式：

●  一是情侣或者爱人之间暖心甜蜜的瞬间，歌曲将视频氛围烘托得更为温暖。比如，《123

我爱你》就记录下了无数迷人的微笑，传递出了幸福生活的积极一面；

●  二是记录知己好友之间的默契互动，比如《灞波儿奔奔波儿灞》的视频中，有不少闺蜜

共同幽默出演，表现彼此之间的情谊；

●  三是记录亲子互动的暖心时刻，作品的拍摄者都是平凡的母亲，但是作品所表现出的关

切、爱护与深情都令人动容。
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女性内容创作的
行为特征

女性表达方式研究报告 听妳说
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分享与创意：建立内容生态

 “女人是天生的信息传播者。”前《纽约时报》执行主编、普利策奖评委会主席 Seymour 

Topping 对当代女性在传媒业中的优秀表现做出了生动而幽默的点评。当代媒介空间中，

女性的创作与传播恐怕不止于“撑起半边天”。

纵观抖音平台上女性创作者与男性创作者的总体情况，直观地感受到，女性的创作与表达

更为活跃，生态更良好。最直接的数据就是，平均每个女性用户创造了更多的媒介话语。

 “女性话语权是女性人群的利益、主张、资格及其自由力量的综合体现，直接表现

了女性对自我现实状态的把握及相应主观心态的流露”（陈慧，2010）。随着社

会对于推进性别平等与妇女发展的努力，以及社会观念的普遍提升，女性主体意

识的觉醒使得女性积极参与到媒介话语的建构之中。新媒体的传播特征，也帮助

了女性更好地表达自己。

Jenkins的观察认为，目前互联网上的意见和交流代表了女性的核心特征（Jenkins.

H，2003），研究认为，这个观点主要可以从以下两个方面来解释：

• 一是互联网空间中女性用户越来越活跃的表现，将表达的麦克风掌握在了自己的

手中，比如在抖音平台上女性比男性就表现出了更活跃的创作行为。

• 二是女性在观点的发声与交流上形成了显著的特征，这不同于以往固化的“他者”

呈现形象以及刻板印象，使得女性表达更具有力量，在一定程度上影响了一些互

联网议题的表达方式。

数据显示，抖音平台每天产生无数丰富多彩的短视频中，女性用户贡献了 67.8%

的创作，在这充沛的表达欲望下，女性的自我表达构筑了新媒体视觉环境的彩虹

之幕。这一章节将这一背景下围绕以下两个问题展开：女性的表达与创作有何种

特征，以及为互联网空间带来了怎样的影响？

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总 注：统计 10w+ 粉丝的账号  

陈慧 . 性别政治视阈下女性话语权建构探究 [J]. 广西社会科学 , 2010(11):137-140

卢嘉 , 刘新传 . 新媒体的性别属性 [G]. 全球传媒学刊 , 2017(3):88.

平均拍摄的
视频数 女性

5
男性
4



19

女性创作者的内容分类占比

生活随拍类图文控 搞笑 时尚 宠物

10.30% 8.70% 4.80%4.80% 4.60%

男性创作者的内容分类占比

游戏录屏 生活随拍类 图文控 搞笑 音乐

12.05% 9.60% 9.02% 7.30% 5.57%

女性表达方式研究报告 听妳说

其次，相比于男性创作领域的高度集中性，女性用户的内容创作门类分布更均匀，创作更

多元，能够在各个领域发声，在多个话题中发挥自己的作用。

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总 注：统计 10w+ 粉丝的账号  
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女性对待生活更加细腻的感情和观察丰富了平台中关于生活的呈现，尤其是生活类和母婴

类，她们分享生活经验帮助人们解决实际问题，为我们展现了积极的生活态度。

现代女性同时承担着家庭与职业的双重职责，女性创作者看待生活的视角有两个核心的议

题：一是如何更好地进行时间管理，做到多重角色的兼顾，比如创作者 @ 张萌，就是抖音

上著名的时间效率管理专家；二是如何用更加科学有效的方式帮助女性解决生活中的难题，

比如 @ 比鲁斯 . 雯作为专业宠物医生，帮助大家用更科学和文明的方式饲养宠物。

与此同时，在女性创作的大生态圈下，不同圈层的创作者都具有鲜明的生态特点：

粉丝在 10-100 万之间的女性创作者，主要创作领域为生活、图文、时尚、宠物和母婴，

以创作者记录和分享日常生活为主要创作来源。创意门槛不高，但与每个人的生活息息相

关。这里分布着最多的创作者，活跃的创作生态也呈现了不同人的多元生活方式。

•10-100 万粉丝的女性创作者：日常生活的记录者

数据来源：抖音，2019 年 2 月 12 日提取

生活

7%

母婴

3%

剧情

3%

文化教育

3%

舞蹈

2%

图文控

7%

时尚

4%

宠物

3%

@ 张萌
家庭高效时间管理方法 #
亲子 # 家庭教育很重要

@ 比鲁斯 . 雯
谁说怀孕生娃就不能养宠
物？ @ 抖音小助手

记录美好生活 记录美好生活

10-100 万粉丝
女性创作者



女性表达方式研究报告

21

听妳说

• 100-400 万粉丝的女性创作者：知识经验的传播者
粉丝在 100-400 万之间的女性创作者，主要创作领域为剧情、美食、文化教育、时尚、舞

蹈和音乐，账号开始主打专业知识或是一技之长。尤其对于文化教育来说，女性用分享与

记录的方式，履行着知识传播与经验传授的职责。

数据来源：抖音，2019 年 2 月 12 日提取

@ 人生要有反弹力
你们的童年是怎样度过的？愿少年
们有一张没有被欺负过的脸！ # 元
气 flag 立起来 # 童年 @ 抖音…

@ 年糕妈妈
3 个孩子 1 个贫血，原来一
开始就吃错了！

记录美好生活记录美好生活

@ 育儿女神蜜丝懂
抖音号：MsDong
学前教育硕士毕业，母婴
新媒体总编 ...

记录美好生活
如今，女性在公共话语空间之中呈现出了更

多元化的形象，尤其是高知女性在知识传播

中越来越亮眼，充分体现了女性影响力的增

强。比如以下三位女性创作者都具有硕士学

历，她们的表达兼具了和风细雨般的知识传

授与犀利的观点，用科学回击谣言，用生动

的方式来践行知识普惠的理念。

剧情

8%

美食

7%

文化教育

5%

时尚

5%

舞蹈

4%

音乐

4%

生活知识

3%

100-400 万粉丝
女性创作者

才艺

3%
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• 400-1000 万粉丝的女性创作者：专业技能的分享者
粉丝在 400-1000 万之间的女性创作者，主要创作领域为剧情、时尚、音乐、二次元、舞

蹈和创意，高创意和高技能等形成了头部创作者的门槛。一方面，二次元、创意这样受众

多创作者少的高级玩家领域开始显现，另一方面，时尚、音乐、舞蹈等更强调专业性的领

域也给了音乐人或舞蹈演员出彩的机会。

在这里，我们看到了一群富有创造力而闪闪发光的新时代女性，她们或许很年轻，她们或

许在生活中只是个普通的女孩子，但是她们用一种勇往直前的姿态展示了年轻一代积极生

活、实现梦想的活力。@ 小霸王 因为嗓子原因不能继续从事教师这份职业，但是因为热爱

跳舞，通过在抖音上教大家跳舞继续着自己的梦想，她的努力获得了四百多万粉丝的支持。

像 @ 蓝心羽 = 你的叽叽 这样的女性独立音乐人在抖音上还有许多，都在用自己的方式坚

持着音乐的梦想。

数据来源：抖音，2019 年 2 月 12 日提取

@ 蓝心羽 = 你的叽叽
300 万啦！送给大家一首甜
到爆表的歌《舒伯特玫瑰》
明天全网上线噢！大家可以
听起来！…

@ 小霸王
# 我的冰雪梦 @ 武大靖 你
好，我们2022年冬奥会见！
加油  冲鸭！

记录美好生活 记录美好生活

剧情

11%

时尚

8%

音乐

8%

二次元

5%

舞蹈

5%

创意

4%

技术流

2%

美食

2%

400-1000 万粉丝
女性创作者
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自然坦率：亮出真实态度

2016 年，Papi 酱以“集才华与美貌于一身的女子”的形象横空出世，她自然率真的形象

与真实犀利的风格赢得了大家的喜爱，尤其是女性粉丝对于她的独立思考表示赞赏。当时

就有观察认为真实、自然的自我袒露能够拉近创作者与用户之间的关系。同时，保持自我

风格也是一种表达自信与话语自信，表达了现代女性对待生活与社会的独立思考。

通过数据研究发现，女性用户更倾向于流露自己自然真实的形象，研究统计了抖音平台中

男性与女性的视频作品内容，发现女性的作品中 13% 带有自拍的特点，而男性仅有 9%。

从这个角度而言，女性更愿意将真实的形象作为镜头中的素材。不仅如此，相比男性用户，

女性还更倾向于在视频中使用自己的视频原声，原声无配乐的占比接近 40%，而男性仅为

15%。

使用原声无配乐的比例作品中的自拍占比

女性 女性

男性 男性9.26% 15.61%

13.04% 39.23%

数据来源：抖音，2019 年 2 月 12 日提取
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以情感类作者作为案例作进一步分析。在抖音平台上，情感类创作者的男女比例接近 1:1，

分析男性女性中情感类账号粉丝 TOP10 的创作者，发现如下特质：

数据来源：抖音，2019 年 2 月 12 日提取

本人出镜

引用自身案例

生活化场景

自然出镜
( 无明显特效，无夸张扮演成分 )

男性女性中情感类 TOP 10 的创作者

女性 男性

女性 男性

女性 男性

女性 男性
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女性的创作更倾向于以真人形象和真实

生活为素材，创作的场景更有生活气息。

分享自己的心情、生活背景和朋友等等。

通过这些，女性将自己的生活感悟和价值

观念分享出去，就如同朋友之间的沟通。

在自我袒露的背后，实则是对自我状态

的把握。因为拥有对生活的掌控力，才

能产生独立思考，不随波逐流。在平台上，

经常可以看到女性创作用自己的故事和

短视频创作来回应舆论中的偏见和质疑，

这样对话式的创作，能够让社会中更多

人听到这个群体的声音。

在话题 # 北漂 之下，有 3.5 亿次播放，

这里记录了年轻奋斗者的每一刻。我们

看到了一个又一个在异乡打拼的勇敢女

孩，在凌晨 12点发送一条短视频打卡“又

加班了”，在早高峰因为挤不上地铁吐

槽“大城市太难了”，她们也曾想过辞职，

也曾动过放弃的念头，这些都被她们原

原本本地记录下来，坦率地分享着自己

的迷茫、坚持、失败与成功。在这些短

视频下，可以看到许多同样在拼搏的年

轻人留下了评论，“好喜欢你真是努力，

我需要更努力”。

在她们的创作中，都提到过这么一句话，“许多人问，一个姑娘家为什么要去北京？”。

奋斗者为何还有性别的区分？所谓女性柔弱，不过是媒介话语偏见下的产物。如今，女性

创作者正是在用自己的方式，展现自我的强大，用自信的话语来回击偏见。而其背后则是

女性群体，对自我更清晰的认知，以及对人生越来越强大的掌控力，这无疑鼓励着更多人

勇敢地做自己。

@ 限量版小可爱
今天情人节你怎么过？你有
你的男朋友，我有我的好哥
哥 @ 抖音小助手 # 情人节
@ 阿 - 限量版小哥哥

记录美好生活

@ 你好啊静安
工作中发生什么事情会让你
想辞职 # 北漂 @ 抖音小助手

记录美好生活

@ 羽仔
很多人问我，干嘛非要来北
京呢？买不起房早晚要回老
家？其实……#vlog 日常 #
北漂

记录美好生活



女性表达方式研究报告

26

听妳说

点对点互动：刷新存在感

有学者认为，相比于男性之间的友谊，亲密性是女性友谊最重要的特征，女性会投入更多

的精力在情感的交流上以增进友谊亲密度（常江潇，2018）。这一点似乎在抖音的女性用

户身上也得到了证明。这种亲密性使得女性群体之间有着更强的感情共鸣，在群体内形成

了互相理解、互相支持的理想状态。

相比男性用户，女性的日常互动行为更活跃。同样以十万粉以上账号来看，虽然更多扮演

的是内容生产者角色，但女性用户平均每天的点赞数是男性的 2.4 倍，评论动作数是男性

的 1.8 倍，关注动作数是男性的 1.8 倍。

这充分说明，女性创作者们并非仅仅把自己的账号作为展示的窗口，同时也更喜欢将平台

当作彼此交流互动的线上空间，使得女性群体对于公共话语空间的参与更有存在感。

转引自：常江潇 . 闺蜜：从闺阁到公共空间——一种亲密关系的社会学研究 [C], 南京大学 , 2018
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十万粉丝以上的账号：

数据来源：抖音，2019 年 2 月 12 日提取 注：统计 10w+ 粉丝的账号（男性女性用户平均数）

同时，女性用户对同性别创作者的内容表现出更强烈的兴趣。从数据上看，抖音平台中，

女性的视频作品的观看者中，同性别用户的占比为 59%，男性创作者的内容受众里同性比

例则为 51%。

从内容粘性看，女性用户在浏览同性创作者的作品时，平均每条视频观看 1.11 次，而男

性用户的这个数据为 1.09 次。这进一步说明女性群体之间创作者与用户之间形成了亲

密的联结。

这其中的原因，可能在于女性感兴趣的话题更具有群体内沟通的特点，女性共同积极地参

与话题讨论，使得声音更为洪亮，有助于设立话题舆论场的议题，建立更平衡的公共议题

空间。以今日头条与抖音平台为例，女性与男性用户阅读兴趣存在着明显的区别。例如，

男性女性对于婚姻和育儿类资讯的感兴趣程度，就表现出了明显差异。

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

男性女性创作者的内容观看用户占比

女性 男性

日点赞次数

日评论动作数日关注人数

日分享视频
动作数

男性女性 男性女性

59% 55%

女性创作者作品 男性创作者作品

41% 45%
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数据来源：今日头条，2018 年数据汇总

女性用户阅读最多的类别

男性阅读最多的资讯类别

类别 2018 年阅读数

类别

133,181,642,950

121,926,834,300

86,989,571,350

84,971,733,250

83,233,570,600

2018 年阅读数

两性 / 情感

时尚 / 时装搭配

娱乐 / 影视

两性 / 婚姻

育儿 / 育儿锦囊

95,971,063,900 

92,405,304,800 

76,645,435,600 

53,871,100,650 

38,739,043,550 

两性 / 情感

体育 / 篮球

社会 / 法制

社会 / 法制

娱乐 / 影视
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与此同时，以抖音为例，育儿类创作者中女性作者比例高达 79.8%，从这个角度来说，对

于育儿这个领域的话题，女性是公共话题构建的主要参与者。在对比了今日头条与抖音平

台上女性用户阅读与创作的相关数据，女性群体内沟通现象最明显的领域有以下 5 个：

数据来源：今日头条，2018 年数据汇总

可以看到，亲子关系和儿童教育是排名最靠前的两个类别，从某种意义上来说，似乎可以

窥见当下被热议的“丧偶式教育”现状。对于一个本该需要家庭共同承担的责任，但在现

实中主要由女性面对。因此，如何解决工作家庭双肩挑的压力？如何通过家人和自己的调

节获得一个更平衡的生活状态？这些都成为女性所关注的核心问题。此时，女性群体内部

的互相支持与互相鼓励就显得更为重要。

今日头条女性兴趣排名

79%

时尚

美食

情感

亲子关系

儿童教育

TOP 1

TOP 5

TOP 15

TOP 2

TOP 7

抖音女性创作者比例85%

66%

64%54%
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话题聚合：讨论放大声浪

话题，使内容在庞大的媒体库中完成主动聚合，成为一项可以考察平台上议题或观点讨论

效果的指标，在液态的传播结构中承担着聚合起陌生人间社会松散链接的粘合剂。

女性作为活跃的传播者，除了产生互动与情感共鸣使其内容更具有传播力，同时也通过积

极参与话题，在重要的社会议题中承担着重要的角色，传递了正能量。

案例：在国庆节期间发起的话题挑战 # 厉害了我的国 ，女性用户创作作品所贡献的播放量

和互动量都大幅超越男性用户。

 # 厉害了我的国话题挑战

累计播放量

累计点赞量

累计评论量

累计转发量

1,472,729,000

1,031,559,929

66,929,352

45,382,026

2,040,860

1,486,875

638,661

632,210

女性

男性

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

评论量

点赞量

未参与挑战 参与挑战

播放量

未参与挑战 参与挑战

转发量
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在抖音热门话题中，有不少所谓的冷门兴趣依靠话题一炮而红，成为炙手可热的新晋“网

红”，在这背后，实则是创作者的创意表达激活了文化的传播。

以下 5 个话题是排名最靠前的专业兴趣类话题，它们既是一门专业技艺，又是小众领域，

在现实中能够聚集这么大规模的参与度，几乎是不可能的事。这五个话题中，女性用户的

参与占比均超过半数，# 汉服、# 粉墨新声 甚至达到了 80%。以琴会友、以画会友、以舞

会友，有不少同道中人通过抖音相识成为朋友。

激活传统文化传播

话题就像是为同道中人组织了一场聚会，用户在交朋友之余，也为平台上所有的用户展现

了这个群体的魅力所在。比如，在#国乐show计划！ 这个话题里共产生了818首原创音乐，

其中 19首播放量超过 100万次。高手之间的切磋，不仅让更多用户一饱耳福，也是宣传国乐、

弘扬民族文化的创新方式。

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

汉服

粉墨新声

是时候教你
跳芭蕾了

国乐
show 计划！

谁说国画
不抖音

播放量女性参与占比 评论量 分享量 点赞量话题 作品数

86%

79%

74%

64%

57%

225,674,918

31,085,578

4,682,381

7,457,374

62,341,459

4,543,074,699

879,453,008

121,427,454

197,609,643

1,682,584,142

364,942

3,257,597

15,723

37,380

93,940

10,817,946

2,719,999

91,873

378,986

2,151,770

1,720,154

760,175

83,139

105,289

893,707

冷门兴趣类话题
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数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

歌曲名称

@98k 的古筝

@ 嗨的国风音乐创作的原声

@ 戰輝创作的原声

@ 碰碰彭碰彭创作的原声

@ 嗨的国风音乐创作的原声

@ 咩咩爱历史创作的原声

@ 横影侯老师创作的原声

@ 碰碰彭碰彭创作的原声

@ 点赞音乐创作的原声

@ 小清婷创作的原声

@ 历史老照片创作的原声

@ 国粹二胡创作的原声

@ 大王       创作的原声

@ 天天美食 美食教程创作的原声

@ 钟金琪创作的原声

@ 邹锦龙创作的原声

@ 龢乐团明川创作的原声

@ 唢呐哥 - 阿圣创作的原声

@ 管子张佳理创作的原声

播放量 点赞量 分享量

17,451,251
1,641,602
14,503

10,250,840
673,137
5,161

6,543,743
187,825
1,350

3,207,927
174,341
1,496

3,060,463
255,859
1,412

2,926,012
58,241
1,864

2,598,189
149,912
2,277

2,223,020
77,720
266

2,047,572
117,579
1,276

1,706,798
58,257
1,530

1,675,753
105,542
246

1,535,935
42,320
692

1,364,202
76,028
1,171

1,245,501
36,042
4,577

1,192,971
32,456
83

1,125,430
11,012
116

1,093,826
10,119
92

1,058,721
33,218
113

1,034,571
5,540
74
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数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

除了兴趣类群体，相同职业的群体也能通过话题在线上走到一起。在抖音热门话题中，

排名最靠前的职业类话题 TOP 5 中，有四个话题是由女性主导，其中 # 护士懂护士 高达

96%，# 幼师 高达 98%。这几个职业在现实中也是以女性为主，从一定程度上来说，女性

对自己的职业群体更有归属感，且群体内部联系更为紧密。

职业女性表达的窗口

这一类话题通常以展示职业群体的工作日常以及生活感悟为主，既是让其他用户了解她们

的一个窗口，也是群体内互相陪伴与沟通的线上平台。通过话题成员人均参与话题挑战的

次数来看，该群体用户对于这个话题的粘性更强。

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

作品数

职业类话题

职业 护士懂护士

96%

189,436

幼师

98%

117,796

空姐

71%

8,577

银行人的日常

85%

134

程序员

38%

14,624

女性
参与占比

人均参与挑战次数

1.27

3.11

2.49

2.47

2.47

话题挑战名称 人均参与挑战次数

所有挑战赛平均

空姐

幼师

护士懂护士

银行人的日常
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此外，因为具有记录与沟通的性质，因此这样的话题活跃期也更长。通过将 # 护士懂护士 

vs # 比心发射盛世美颜 二者相比较，可以发现 # 比心发射盛世美颜 这样的话题一经发起

便一炮而红，但是之后便急速下跌，但是#护士懂护士 职业类话题在话题发起之初，比较“慢

热”，但是当参与人数达到了聚集效应后，参与人数有增无减，活跃度持续上升，说明越

来越多的护士加入了沟通与职业表达。

# 护士懂护士 vs # 比心发射盛世美颜

# 护士懂护士 话题活跃趋势

# 比心发射盛世美颜 话题活跃趋势

2017/12/18- -2019/2/12

2017/11/16- -2019/2/12

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

@ 张小皓
病人好了，护士疯了。
# 护士懂护士

@Teacher 吕
# 幼教环创 看一遍笑一遍

记录美好生活 记录美好生活
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女性表达的
社会价值

女性表达方式研究报告 听妳说
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随着社会的发展，女性撑起中国特色社会主义事业的半边天，在经济社会以及社会最小单

元——家庭中承担着重要的角色和使命。

网络技术和媒体技术的发展，让有助于女性群体记录、交流、共享的产品机制逐渐形成，

女性可以更自在和更丰富地展示自我、抒发情感、传递价值。

女性表达的社会价值具有“ROLE”的特征，包括如下四点：

女性作为网络世界重要的参与者、传播者，特征之一便是能够更自然坦诚地展示自我。

她们透过镜头的自我剖析，用最真诚直白的语言，最没有杂质和修饰的视觉画面，让观

者看到感受到镜头对面的人物生活的状态和向上的姿态。以当下初入社会的年轻人共同

的情绪“北漂”为例，抖音上拍摄北漂个人微记录视频的作者中，女性作者占绝对多数。

Reality：新时代女性的新形象

理解真实自我（Reality）

打破刻板偏见（Outlook）

促进情感沟通（Link）

激活多元体验（Experience）

R

O

L

E
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数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

女

女

男

女

男

女

男

女

女

女

作者的性别

羽仔

史别别

金秋

你好啊静安

Alone

静琦

航仔超人

奔跑的路西

鲜橙子

海淀区刘嘉玲

作者昵称 视频的累计
播放次数

视频的累计
评论次数

视频的累计
点赞次数

视频的累计
分享次数

北漂话题挑战累计点赞数 TOP10 的作品

127,580,841
274,465
7,571,424
77,711

58,013,221
53,859
2,374,028
3,842

11,781,787
17,818
495,824
19,843

19,776,894
37,737
453,332
11,583

10,081,530
5,855
415,608
11,567

9,328,062
36,750
359,775
3,043

15,702,649
5,581
337,507
663

5,870,656
15,150
249,041
7,126

3,904,566
8,536
162,871
513

6,918,138
15,161
99,682
825
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这些独立而积极的年轻女性，正是当代奋斗青年的缩影。她们对于生活的理解和对自我的

思考，鼓励更多年轻女性在奋斗的平凡日子中理解自我，把握自我，在艰难的日子里找到

方向，在追求生活的道路上，独立思考，给出自己的答案。

●  案例

 “琐碎的日常，平凡的生活，这就是我”，

这个抖音上一个有着 162 万粉丝的北漂

女孩 @ 史别别在自己的视频 vlog 中对

自己生活做出如上总结。

她第一支火起来的视频记录的是在北京

搬家找房子的一天，奔波的路程、价格

不菲的房租、环境参差的居住环境反复

敲打观者的情绪产生共鸣。

史别别说，“很多人关注我，因为好奇北漂的生活”，然而，在好奇情绪的背后也投射出

每一个离开家乡到大城市打拼的年轻人的压力与恐惧。

未知的工作挑战、难以稳定的生活状态，不论这一代年轻人选在在哪座城市“漂”，他们

都在经历着相似的困难与压力。

创新地使用 vlog 短视频的方式实现记录生活，同时心态开放地共享到网络空间，这样的

形式就好比创作者在自家举办了一场聚会，让同样处于迷茫期的青年在倾诉和互动中逐渐

释放压力。

 “有人问我在北京过的怎么样，我觉得吧，还挺好的！”—— 史别别

@ 史别别
# 你好 2019 我要搬家啦！
今天去选房～带你看看北京
的房价 #vlog 日常
@ 抖音小助手

记录美好生活
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●  案例

@ 璐小仙，女性斯坦尼康摄影师，男性主导行业里的稀有物种。

第一支火起来的视频借用抖音上很火的美女一秒变妆的创意进行拍摄，但在一众美女小姐

姐的美妆变装作品里，璐小仙变装为酷帅的户外摄影师的作品尤为亮眼。

摄影师、飞行员、赛车手等职业由于重体力、高风险、复杂工作环境的特性而成为男

性主导的职业领域，但这些行业里依然有很多优秀的女性从业者，她们用自己个人的

影响力和魅力擦除社会对女性无法承担此类工作的偏见。

短视频不仅可以展示最感性的个人生活状态，也是人们展示职业工作状态的方式。透过视

频载体，人们可以将工作状态的方方面面分享出来，使得以往与真实人物割裂的单薄职业

形象丰满起来。

抖音平台上的女性在展示自己工作状态时持续不断地刷新外界对她们的认知，一些在日常

中难以得见的女性职业角色通过短视频的方式被更多人看到，让更多人见证她们在社会发

展和经济文化建设中承担的极其重要的作用。

Outlook：职业女性的她力量

@ 璐小仙
# 有你在身边就很美 野战
摄影队华丽变身！谁与争
锋……骚 ^_^�����

记录美好生活女性刻板印象作为一个严肃社会话题，

在逐渐消解的过程中，需要真正打破这

一桎梏的女性用真实的工作状态来感染

每一个人。

  “只要能力够，男女都能上”
 —— 璐小仙
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Link：和谐家庭的她贡献

在互联网发展前期，家人是一种相较工作伙伴或者同学朋友，显得存在感更弱的社会角色。

人们乐于在个人网络主页晒出自己和朋友的自拍，或者是工作成果的展示，却鲜有一张与

家人的合照。

短视频内容创作的模式让更多人重新定义了网络空间里的家庭关系，越来越多家庭全家人

一起拍摄短视频，在拍摄中增进了解，升温情感，而这类视频的创意发起者也常为家庭中

的女性。女性创作者用柔和生动的镜头语言，以及富有情感共鸣的创意手段，展示了各自

家庭和谐的样本、幸福的样子。

●  案例

生活在河南农村的 @ 小顽童爷爷 一家，孙女以爷爷奶奶为对象拍摄抖音的热门剧情，收

获了 400 多万的粉丝。

由于父母一直在外打工，生活在河南农村的晁爽从小就跟着爷爷奶奶一起生活。毕业之后，

晁爽本也想离家出去打工，但由于爷爷的身体原因，她还是决定留在爷爷奶奶身边。

爷爷越来越年迈了，而且有着八年抑郁症病史。孙女看着爷爷每天在家不是看电视，就是

在打瞌睡。喜欢刷小视频的孙女就拉着爷爷拍起了小视频。孙女没想到，不管是随着节奏

@ 小顽童爷爷
终于成功了……爷爷是尼克
哈哈�# 朱迪尼克

记录美好生活

灵巧的手势舞、还是可爱三连拍，爷爷

奶奶好像都有天赋一样，完成得很好。

在慢慢说服本来还挺害羞的奶奶加入后，

关注的人还更多了。

现在爷爷每天最开心的事情之一就是

跟孙女一起拍抖音，要是孙女今天没

找他拍，他还会催。



女性表达方式研究报告

41

听妳说

Experience：文化传播中的她声音

京剧演员是可以说是中国人追的第一批“偶像”。而如今京剧受众范围年龄层偏高，传播

方式单一，使其逐渐变成一种小众文化。如今，通过短视频平台的传播方式拓新，人们可

以更真切地体验到京剧文化的魅力，让京剧这门传统而古老的艺术更广泛地渗透到年轻人

中，成为年轻人喜闻乐见的文化娱乐方式。

而这仅仅只是短视频助力文化传播的一个例子，在这过程中，数据显示“她形象”是传统

文化传播中重要的角色，“她声音”成为了文化传播的主要声音。

从七岁起便开始学习京剧的京剧演员王

梦婷从中国戏曲学院毕业，加入北京京

剧团之后，经历了至少五年内的龙套、

配角，现在已经成角儿的她，却在抖音

上收获了意料之外的一批受众。

●  案例

@京剧演员王梦婷，抖音签名“本仙京剧

演员是也 ~”。

@ 京剧演员王梦婷
#face dance   来个大反转～
卸妆～～～

记录美好生活

王梦婷把她作为京剧演员的一些日常和京剧科普内容在「# 谁说京剧不抖音」的栏目下时

常更新着，没想到这些内容竟然把一批 90 后、00 后吸引进入了戏园子，而这些抖音受众

给她的互动，也让她重回京剧演员的「偶像时代」。

数据来源：抖音，截至 2019 年 2 月 12 日数据汇总

传统文化类话题挑战

86%

79%

64%

57%

汉服

粉墨新声

国乐 show 计划！

谁说国画不抖音

女性参与占比
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全国妇联妇女研究所副所长、研究员姜秀花

近两万字的《女性表达方式报告》详实地展示了公众需求、话题走势、媒体趋势，是当下媒

体生态的大数据总局、大全景呈现，不仅向公众全方位展示了女性在网络空间的自主性能动

性创造性和多元化的生活体验，而且对于促进社会关注时代新女性的全面发展，推动相关政

策改进，深化新媒体研究，助力新媒体产业健康发展，均有很高的参考价值。

日下渐火的抖音平台成了诸多有思想、有温度、有品质的短视频作品的展示平台，成了真情

的交流平台，正能量的释放平台。从数据分析可以看出，女性是新媒体的重要参与者，也是

正能量的重要传播者。比如一个人带火了一座城的火锅小姐姐@张辉映、北大女生@李雪琴，

她们是平凡如我的女性，但平台因她们而更精彩。京剧名角王珮瑜、缂丝大师马惠娟等业界

精英在这个平台上以自身已有的影响力润物无声。广大女性在参与中、传播中自觉地承担起

举旗帜、聚人心、育新人、兴文化、展形象的使命，这是新时代巾帼的作为、巾帼的担当！

从数据分析可以看出，性别差异在用户数量、累计投稿量、话题参与的积极性、群体内互动

等诸多方面体现。女性以活跃的姿态提高了内容的传播力，提升了表达的影响力，改变了传

统的话语格局，塑造了全新的女性形象。来自百姓中间的平凡女性形象，较以往媒体呈现的

女性形象更真实、更自然、更生动。

当下传播呈现分众化、差异化的趋势，舆论场无处不在。微信、抖音等推动了全媒体不断发展，

出现了全程媒体、全息媒体、全员媒体、全效媒体。短视频凭借低门槛、强参与、强连接的延展性，

在互联网上弘扬了正能量，唱响了主旋律，并且日渐成为很多人的一种社交形式、生活方式。

撑起了中国特色社会主义事业半边天的女性，也撑起了网络世界的半边天。如何正确引导，

成为一个全新的课题。《女性表达方式报告》通过数据与案例分析了女性通过互联网的表达

产生的社会反响社会效果，也直接或间接地提供了话题设置、引领等方法和借鉴。从现实出发，

从数据研判，知晓当下女性新观念、新动态、新趋向，在针对性、精准度、专业性上下功夫，

在个性化生产、可视化呈现、互动化传播下功夫，培育积极健康、向上向善的网络文化，用

好视频、好作品滋养人心、滋养社会，做到正能量充沛、主旋律高昂，为公众特别是广大女

性营造一个风清气正的网络空间。

所谓大道至简，相比互联网汪洋的公众参与和话题呈现，报告精简明了，干货满满。作为一

个研究者，一则感谢报告发起方中国妇女报和抖音为此所付出的努力与成果。二则我也期待

这样的报告能够定期发布，为相关业界提供更多有益的参考，让女性在舆论引导、思想引领、

文化传承有作为有贡献，更好地传播她观点、她声音、她故事。

卷尾语
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